Pressmeddelande 2009-08-31

Volontarbyran lanserar sig lokalt i Falun, Vasteras och Uppsala

Volontérbyran utékar sin verksamhet i Falun, Visteras och Uppsala genom ett samarbete med det lokala
féreningslivet och ekonomiskt stéd av kommunerna. De lokala samarbetena innebér en 6kad satsning pa
att stimulera och kanalisera engagemanget lokallt.

De nya samarbetena gor att de lokala organisationerna far ett 6kat stéd i rekryteringen av frivilliga samt ges
moijlighet till utbildning i volontarsamordning, dvs. hur man leder och tar tillvara pa frivilliga i verksamheten.
Volontarbyran kommer ocksa att marknadsféra sig lokalt for att visa allmanheten pa vilka méjligheter det finns att
engagera sig i organisationer i Falun, Vasteras och Uppsala.

Ideella organisationer inom saval kultur, idrott, natur som det sociala omradet kommer att informeras och utbildas
om mojligheten att séka volontarer via Volontarbyran, fér att pa sa sétt erbjuda en bredd av s& manga olika
volontaruppdrag som mojligt fér Vasteras, Uppsala och Faluns invanare. Uppsala har sedan lange samarbetat med
Volontarbyran, men nytt for i &r ar att vi dppnar ett lokalkontor med bemanning fér att kunna erbjuda méjligheten att
mota oss pa plats. Invigning av Volontarbyran i Uppsala sker i samband med 6ppnandet av Centrum for Ideellt
Arbete den 4 september.

— Vi ser fram emot en stérre lokal ndrvaro av Volontérbyran. Det ska bli spdnnande att fa ta del av Volontdrbyrdns
expertis inom omradet volontdrsamordning och uppskattar ocksa att Volontadrbyrans volontarférmedling hjélper oss
att fa in nytt blod i organisationen. Genom Volontdrbyran nar vi ut till mdnniskor som inte tidigare engagerat sig
ideellt och kan ddrigenom na grupper vi tidigare har haft svart att rekrytera frivilliga frdn, sager Daniel Grénberg,
konsulent pa Réda Korset i Falun

— De lokala samarbetena innebdr att vi aktivt kommer att arbeta fér att hjélpa alla invanare att enkelt hitta
volontdruppdrag som passar dem! Volontérbyran tror pa att man mar bra av att engagera sig och volontarernas
engagemang kommer dessutom organisationerna, brukarna och samhéllet i stort tillgodo. Manga organisationer i
Uppsala har redan anvént Volontérbyran via webbplatsen, www.volontarbyran,org, sedan tidigare, men att
Volontérbyran éppnar ett lokalkontor gér att verksamheten blir &n mer tillgdnglig bade fér bade organisationer och
for de enskilda volontédrerna, séager Marita Klasson pa Volontarbyran i Uppsala.

- Vi ar véldigt glada att kommunen tagit beslutet att stédja det lokala ideella engagemanget genom Volontarbyran.
Det kommer att hjélpa volontarer att enkelt hitta volontdruppdrag som passar dem och deras utbildningar och
kunskap innebdr ocksa ett stort stdd fér oss som organisationer, sager Helena Wahlund pa Brottsofferjouren i
Vésteras.

Om Volontérbyran

Volontarbyran férmedlar kontakt mellan volontarer och frivilligorganisationer via sin hemsida
www.volontarbyran.org och har sedan starten férmedlat 6ver 19 000 volontarkontakter till mer &n 900
frivilligorganisationer. Volontarbyran haller ocksa utbildningar i volontdrsamordning fér frivilligorganisationer.
Verksamheten &r helt ideell och finansieras bland annat av regeringen, féretagssamarbeten samt kommuner som
vill stimulera engagemanget lokalt. Nyligen vann Volontarbyran den prestigefylida utméarkelsen Social Capitalist
Award for sitt arbete. L&s mer pa: http://www.newsdesk.se/pressroom/volontarbyran/

Aktuella volontaruppdrag

Redan idag finns det uppdrag att séka i saval Vasteras, Falun och Uppsala, nedan nagra exempel.

Varldsbutiken Globalen i Uppsala vill garna ha volontarer som hjalper till i butiken.

Mhntarbyrﬁnf www.volontarbyran.org tel: 0771-24 14 00 info@volontarbyran.org




Afasiféreningen i Uppsala skulle bli glada for att f& kontakt med volontarer som vill vara vardar/vardinnor pa
deras métesplats.

Svenska kyrkan i Gottsunda har ett sprakkafé for invandrar som vill l1ara sig svenska och sdker pratglada
volontarer som vill umgas och éva svenska.

Uppsala Diakonicentrum gér manga olika saker och soker bla. volontarer som besoker och laser hogt for aldre.

Fredsmuseet i Uppsala soker kulturvolontarer som vill vara museivardar och som ocksa kan fa for att hjélpa till
med den pedagogiska verksamheten.

Fotbollsklubben Sirius IK vill girna komma i kontakt med personer som t.ex. kan hjalpa till i VIP-rummet eller st&
i kiosken under matcherna.

Svenska Ekodemiker arbetar med universitet och hdgskolor f6r hallbar utveckling sdker en chefredaktér och
webbmaster till deras tidning "Oblekt”. Dessa uppdrag kan géras pa distans, dvs. det spelar ingen roll vara du bor

for att kunna utféra dem.

Mattecentrum ar en relativt nystartad verksamhet som ger gratis matteundervisning och laxhjalp till skolelever. De
sOker bade laxhjalpare och personer som vill starta upp lokala verksamheter pa olika orter runt om i landet.

Peaces Quest International s6ker IT-kunniga volontarer som kan hjalpa dem med webbplatsen i deras arbete for
fred och demokratifragor.

Daisy Hope engagerar sig for utsatta hundar och andra djur och séker personer som kan adoptera hundar och
ocksa hjalp med styrelsearbetet.

Svenska kyrkan i Kungsara forsamling soker "illféllig husmor” som kan hjélpa till vid sopplunchen.

Foreningen Den 6ppna Dérren &r pa jakt efter en eller flera volontarer som kan hjélpa till under modevisningen
senare i host.

Svenska Kyrkan i Vasteras, Ansgars forsamling soker scoutledare till sparargruppen fér 7-9-aringar.

Tjejjouren Ronia i Vasteras soker volontarer som vill arbeta for unga tjejers rattigheter.

For mer information, kontakt med lokala volontarer och ideella organisationer,
statistik mm, kontakta:

Amelie Silfverstolpe, grundare Volontarbyran, 0708-345 645, amelie@volontarbyran.org
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Bilaga — statistik:

Volontarbarometern

Varje ar gor Volontérbyran en undersdkning bland de volontarer som vi formedlat fér att bl.a. underséka deras
motiv till sitt engagemang och vad de far ut av att vara volontarer. Vi férsdker ocksa spéra trender inom det ideella
engagemanget. Undersdkningsresultatet baseras pa svar fran 1205 volontérer som férmedlats fran 2002-09-01 till
2008-08-22. Mer statistik redovisas pa hemsidan: www.volontarbyran.org

10-i-topp varfér man mar sa bra av att engagera sig som volontér (se illustration langre ner)
1. 80 % kénner sig behdvda och nyttiga

60 % har haft roligt

51 % har lart sig mer om hur andra ménniskor har det

49 % har fatt mojlighet att paverka andras situation

48 % har fatt kunskap och kompetens de har nytta av i andra sammanhang

45 % har varit uppfyllda av att géra nagot viktigt som en del av ett team

38 % uppger att det varit en merit i yrkeslivet eller i andra sammanhang

29 % har fatt nya vanner

31 % uppger att det har skapat mening i livet

0. 19 % har fatt béttre sjalvfértroende
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10-i topp — varfér man vill bli volontar
1. Vill gbra en insats inom ett specifikt omrade, t ex fér hemldsa, aldre, miljé 67 %
Vill bli volontérer for att utvecklas som person 59 %
Hoppas kunna vara ett bra stdéd fér andra 59 %
Vill géra nagot konkret istallet for att sk&nka pengar 58 % (jmf 2007: 33 %)
Vill kdnna sig behévd och nyttig 49 %
Det verkade kul 45 %
Samhallet inte fungerar om inte var och en tar ett personligt ansvar 41 %
Vill skapa mening i livet 36 %
9. Vill skaffa sig yrkesmassig erfarenhet och merit till sin CV 34 %
10. Vill dela med sig av sin yrkesméassiga kompetens 28 %
Bara 5 % gjorde det for att déva samvetet
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10-i topp Volontérernas intresseomraden (se illustration langre ner)
1. 65 % vill engagera sig for barn & ungdom

47 % vill syssla med socialt arbete

46 % for kvinnor

42 % for invandrare och flyktingar

36 % vill arbeta med internationellt arbete i Sverige

36 % vill syssla med freds- och ickevéaldsarbete

35 % vill engagera sig inom kultur

31 % vill hjalpa hemlésa

28 % vill ta hand om djur

0. 28 % inom miljé/natur
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Volontarbyran nar helt nya grupper av volontarer
70 % av Volontarbyrans anvandare tar sitt férsta volontaruppdrag i livet volonterar for forsta gangen,
31 % har volonterat tidigare men anvénder Volontarbyran for att hitta nya uppdrag

Att vara volontéar ger mersmak, i princip alla kan tanka sig att volontera igen
99 % av volontarerna svarade ja pa fragan om de kunde ténka sig att volontera igen.
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Alder

Volontarbyran nar en generellt sett yngre malgrupp &n genomsnittet av de som volonterar (enligt SCB). En trolig
forklaring till detta &r dels att yngre anvander Internet i hégre utstrackning for att séka information men ocksa att
det sétt som Volontarbyran matchar behov och 6nskemal passar unga som garna pa férhand vill veta vad som
férvantas av dem bade vad galler innehall och tidsomfattning. Den yngsta vi formedlat &r 13 den aldsta 79.

66 % mellan 18-37 ar

27 % mellan 38-65

4 % o6ver 65

10-i-topp
Vad volontarerna far ut av att volontera

Kanner sig behovda och nyttiga | 80%

Haft roligt 60%

Lart sig mer om hur andra manniskor har det 51%
Fatt mojlighet att paverka andras situation 19%
Fatt kunskap och kompetens de har nytta av 48%

Uppfylld av att géra nagot viktigt som en del av... 455%

Merit i yrkeslivet eller i andra sammanhang 8%

Skapat mening i livet 31%

Nyavdnner 9%

Bittre sjalvfortroende 9%
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Internationellt arbete i Sverige . J 36%
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Onskar du mer statistik?

Hela Volontarbarometern och statistik om den ideella sektorn hittar du pa har:
http://www.newsdesk.se/pressroom/volontarbyran/document/list
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