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Dubbelt sa manga pojkar som flickor far allvarliga brannskador

Brannskador ar den olycksfallstyp som orsakar de allvarligaste skadorna bland sma
barn, och dubbelt s& manga ettariga pojkar som flickor drabbas.

Varje ar branner sig knappt ungefar 900 barn mellan ett och tre ar sa allvarligt att de tvingas
uppsoka en akutmottagning.** Det gor brannskador till den skada som leder till flest
varddygn bland sma barn. Drygt 15 procent av barnen blir inlagda pa sjukhus for fortsatt vard
och fem procent &r sa svart skadade att de blir remitterade till specialistvard. P& Astrid
Lindgrens Barnsjukhus i Stockholm tar man emot i genomsnitt 400 barn (0-15 ar) per ar som
kommer in med brannskador. Av dessa blir 65 barn inlagda pa akutsjukhuset och 35 barn
behover hudtransplantationer.*

— 60 procent av de brannskadade barn som vi tar emot har fatt skador orsakade av heta
vatskor, framforallt fran hett te som spillts dver dem eller fran kokat pastavatten. Ungefar 30
procent av alla brannskador pa barn orsakas av varma féremal, som heta spisplattor och
kaminer*, sager Ole Strand, bitradande Gverlakare pa Barnkirurgiska verksamheten

vid Astrid Lindgrens Barnsjukhus.

Pojkar véarre drabbade

Redan i mycket unga ar kan man se att brannskador drabbar pojkar i hogre grad an flickor.
Dubbelt s& manga pojkar som flickor i ettarsaldern drabbas av en sa allvarlig skada att de
behdver uppsoka ett sjukhus. Av barn mellan ett ar, upp till och med tre ar, star pojkar for
drygt 60 procent av brannskadeolyckorna. Fran och med fyra ars alder &r det ingen skillnad
mellan kénen.**

— En anledning till att pojkar & mer drabbade an flickor ar att pojkar har en hogre
aktivitetsniva med ett mer impulsivt beteende, vilket leder till fler skador, sager Jan
Schyllander, utredare pa Myndigheten for samhallsskydd och beredskap.

De allra yngsta far varre skador

Varje ar kommer 200-300 barn yngre &n ett ar till akutmottagningar med brannskador. Den
vanligaste orsaken till brannskador bland sa unga barn ar att de far hett kaffe eller te dver sig.
Att barnen far sa allvarliga skador beror pa att deras hud ar mycket kanslig for varme, och att
de inte lart sig att vara radda for och reagera pa varme.

— Vi ser tyvarr ingen tendens till att brannskadorna minskar bland sma barn, sager Jan
Schyllander.

Brannskador uppstar nar levande vavnad utsatts for en sa hog temperatur att vavnaden skadas.
Aven annan energi an varmeenergi kan leda till sasmma skada pa vavnaden, t ex el- och
kemisk energi.

— Pa grund av riskerna for livslanga men vid allvarliga brannskador pa barn ar det viktigt att
man som foralder standigt minimerar brannskaderisken, och vet hur man bér agera om
olyckan trots det &r framme, séger Bjorn Sporrong, styrelseledamot i Barnolycksfallsfonden,
som arbetar med att sprida information om barnolycksfall.



Om olyckan ar framme — Barnolycksfallsfondens tips och rad till féraldrar:

e Avlédgsna klader och tyg 6ver brannskadan om det kan goras snabbt och enkelt utan att
forsena nedkylningen av omradet.

e Vid allvarliga brannskador — kontakta alltid I&kare. Det géaller om skadan &r stérre an
en handflata och om huden inte enbart &r rodnad.

e Anvand svalt vatten (ej kallt) i 15-20 minuter for att kyla ned brannskadan.

e Nar avkylningen &r avslutad, lat det brannskadade omradet luftas s3 mycket som
mojligt. Undvik salvor. Om det behovs sa kan det skadade omradet tackas med nagot
rent, luddfritt textilmaterial (t ex en bit av ett rent lakan eller érngott) for att skydda
mot smuts.

e ROr inte det brannskadade omradet i onddan och stick inte hal pa hela brannblasor.

e Ta kontakt med sjukvardsupplysningen for att fa rad.

* Siffrorna baseras pa statistik fran Astrid Lindgrens Barnsjukhus.
** Siffrorna baseras pa statistik fran 1DB, det vill saga ett antal akutsjukhus i Sverige, mellan
2005 och 2007, och har sammanstallts av Myndigheten fér samhéllsskydd och beredskap.

For ytterligare information vanligen kontakta:
Johan Eriksson, presschef. Telefon: 0701-682 872

Om Barnolycksfallsfonden

Barnolycksfallsfonden bildades 2007 av forsakringsbolaget Trygg-Hansa och Astrid
Lindgrens Barnsjukhus. Grundarnas ambition &r att fonden genom forskning och
informationsspridning ska bidra till att dels férebygga och minska antalet barnolycksfall, dels
forbattra varden for de barn som skadar sig. Stiftelsen har ett 90-konto for att samla in pengar
till fonden, pg 900136-3. Besok hemsidan pa www.barnolycksfallsfonden.se




